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Do rik sa ti dostdva tdato kniZocka,
¢itaj ju a Studuj,

7 ve

nech ti sluzZi ako pomécka!

»AZ vtedy, ked objavis hodnotu vlastného Zivota,
dokdzes ocenit aj hodnotu Zivota druhych.”

(4life mission tim)

0 ¢éom je kampan 25. marec — Defi poéatého dietata?

Deri pocdatého dietata (DPD) je kazdoro¢na celoslovenskda kamparni
mimovladnych organizacii zdruZzenych vo Foére Zivota, ktorej chceme
réznymi aktivitami prejavit a Sirit Uctu k Zivotu kazdého ¢loveka od pocatia.
Symbolom kampane je biela stuzka.

Preco prave 25. marec?

Datum vychddza zo sviatku Zvestovania Pana, ktorym slavia krestania
pocatie JeZiSa Krista. Tento den je aj Diom zapasu za fudské prava na
Slovensku ako spomienka na Svieckovu manifestaciu z roku 1988.

Ako dlho kampar trva?

Cela kampan zvycajne trva cely tyZzden, tento rok od nedele 19. marca do
nedele 26. marca.

Preco biela stuzka?

Biela stuzka symbolizuje nevinnost a bezbrannost. Také su aj deti, zvIast tie
nenarodené. Nemaju hlas, ktorym by branili svoje zakladné ludské pravo,

pravo na Zivot. Nosenim bielej stuzky mézes byt aj ty tym hlasom.

Defi poéatého dietata je aj tvojim sviatkom

Zivot ¢loveka zadina pocatim, preto je Def pocatého dietata sviatkom

kazdého z nds. Pri tejto prileZitosti mozes oslavit svoje ,pocatiny”, a tak

mas o jeden osobny sviatok v roku viac.

Aké su sprievodné aktivity kampane?

Sprievodnymi aktivitami kampane su:

. Put za Zivot v Rajeckej Lesnej 19. marca 2017

. XIX. Medzinarodna konferencia Vyber si Zivot v Rajeckych Tepliciach
24.-25. marca 2017

. Koncerty za Zivot v Bratislave a v ostatnych regionoch Slovenska

. Odhalovanie Pamitnikov nenarodenym detom

. Informacno-vzdelavacie stanky v mestach a obciach Slovenska

. Diskusie na tému ochrany Zivota od pocatia

Viac informacii na www.25marec.sk.


http://www.25marec.sk/

€o a ako robit pri rozddvani bielych stuziek?

Oslovovanie ludi na verejnych priestranstvach ma nezastupitefné miesto
vo vzdeldvani obyvatelstva a konkrétne v nasom pripade moze fudi viest k
zachrane ludského Zivota. Najvacsou vyhodou tohto spésobu oslovenia je
osobna sklsenost zo stretnutia sa s konkrétnym &lovekom, ktora je ¢asto
presvedcivejsia ako masivna medidlna kampan.

Ponukame vam par praktickych rad:
. Rozddvajte minimalne vo dvojiciach.

. Oznacte sa menovkami ,,Dobrovolnik Fora Zivota“. Ponikame hotovu
grafiku na vytlacenie.

. Urcite si zodpovednu osobu za organizacny chod rozdavania.

. Vymerite si navzajom dCisla telefonov.

. Ak by novinari od vas chceli vyjadrenie, odporucte ich na Férum
Zivota.

. PoCas rozddvania neprijimajte peniaze v hotovosti. Financne
podporit kampari mozno cez Ucet verejnej zbierky, ktory je uvedeny
v letdku ku kampani.

. Bielu stuzku s letac¢ikom rozddavajte s dobrou naladou a tsmevom.
. Budte Uctivi - kazdy ¢lovek je jedinecny, hodny nasej ucty.

. Pocuvajte so zdujmom.

. Pozerajte sa do o¢i.

. Nevyhladavajte konflikt.

. Zachovajte pokoj.

. Budte opatrni acitlivi vkomunikacii. Majte na pamdti, Ze sa
pravdepodobne stretnete so Zenami zranenymi sklsenostou
sumelym potratom alebo fudmi, ktori na umely potrat nabadali
inych.

. Nenahlite sa oslovit ¢o najviac ludi — k Ucte patri i pozornost.

. Nevenujte sa dlho rozhovorom, ktoré nikam nevedu.

Namety, ako sa spravat pri rozddvani materidlov

Pripad zaujmu

Dobry deri, nech sa paci (odovzdajte letak).

25. marca je Deri pocatého dietata. Tymto driom chceme poukdzat na
skutocnost, Ze prdvo na Zivot md aj kaZdé nenarodené dieta.

Tuto kampari méZete podporit nosenim bielej stuzky (odovzdat stuzku),
ktord je symbolom ucty k ludskému Zivotu od pocatia. Nosenim bielej
stuzky vyjadrite, Ze si vdZite kaZdy ludsky Zivot aj pred narodenim.
(pokracovanie v komunikécii podla zaujmu)

Dakujem. Dovidenia.

Nadviazanie kontaktu otazkou

Otazky, ktoré mozno pouZit pri dialégu s fudmi. Podla situacie pouZite
vybrand vhodnu otazku. Na otazky si najskér odpovedzte sami.

Viete ¢im je vyznamny 25. marec, aky je to den?

- Pozndte bielu stuzku?

V ktorom tyZdni od pocatia podla vds zacina dietatu bit srdce? (koniec 3.
tyzdna)

Myslite si, Ze je potrebné vdZit si a chrdanit ludsky Zivot uz od pocatia?
(Preco?)

Je podla vds v poriadku, Ze 13-tyZdriové dieta je chrdnené prdvom na
Zivot, ale 12. tyZdriové este nie? (Preco?)

- Poculi ste uz niekedy o utrpeni Zien po umelom potrate?

Je podla vds sprdvne, aby jedinou podmienkou na vykonanie umelého
potratu bola Ziadost Zeny? Preco?

- Ako méZe podla vds spolocnost — organizdcie, politici, umelci, i kaZdy
z nds — prispiet k zvyseniu ucty k ludskému Zivotu pred narodenim a
vébec ku kazdému &loveku?

Pripad nezaujmu/nedostatku ¢asu

- Dobry dern, nech sa paci (odovzdajte letak a stuzku).
- Prajem pekny deri.

Po skondeni akcie si zapiSte zaujimavé zistenia a odovzdajte zodpovednej
osobe.




Rychle odpovede na neprijemné otazky

Vy ste ti proti potratom? Chcete Zenam zakazat, aby $li na potrat?

Sme ,za“ ochranu Zivota v kazdej jeho faze — ¢i je ¢lovek stary, mlady, velky
alebo maly. KaZzdého z nés treba respektovat a chréanit v kazdom momente
—teda od pocatia po prirodzend smrt.

KedZe pri potrate dochadza kusmrteniu Cloveka, ponukame lepsie
alternativy — projekt Zachrarime Zivoty, ktory pomaha financne, alebo
Poradria Alexis pre Zeny zaskoCené tehotenstvom a tie, ktoré sa trapia,
pretoZe boli na potrate.

Mama je po dietati druhou obetou potratu a my nechceme, aby Zeny-
matky trpeli.

Chcete, aby Zeny, ktoré boli na potrate, isli do vazenia?

Matka je druhou obetou potratu, treba jej pomoct, nie ju dat do vazenia.
Nasim cielom je chranit fudsky Zivot a pomahat tomu, aby sa nenarodené
deti mohli narodit. Preto chceme mamam a otcom poméct v rozhodnuti
prijat deti a nie ich odsudit alebo strasit trestom.

Chcete Zeny posielat do vizenia za umelé oplodnenie?

Pri umelom oplodneni dochadza k zmrazovaniu deti a selekcii, ktoré deti su
hodné Zivota a ktoré nie. Ostatné su odsudené na zabitie. Toto je neludské
a treba o tom hovorit. Neplodnym pdrom treba pomdhat skuto¢nou
lie¢bou neplodnosti, ako je napriklad Naprotechnology.

Ja by som na potrat nesla, ale nebudem inym Zenam branit v ich
slobodnom rozhodnuti

Zeny na potrat nechodia s radostou, ¢asto su v strese, pod tlakom otca
dietata, ¢i rodiny a treba im podat pomocnu ruku. Chceme, aby matky boli
informované, ¢o potrat obnasa — zdravotné a psychické rizika.

Zeny po potrate si desatrocia pamataju presny def, kedy sa rozhodli pre
tento krok. Navyse, dieta je novym ¢lovekom. Ak ho rodicia naozaj nemozu
prijat, po narodeni maji moznost dat ho na adopciu, ist na utajeny pérod
alebo ho dat do pestunskej starostlivosti.

Preco ukazujete na bilbordoch krvavé roztrhané embrya?

My takéto obrazky verejne neukazujeme, nerealizovali sme tuto kampan.
Férum Zivota ide pozitivnou cestou — pomdha cez projekty Zachrarime
Zivoty ¢i Poradriu Alexis a snazime sa ukazovat krasu ludského Zivota v jeho
plnosti (od pocatia po prirodzend smrt) a motivovat tehotné mamy, aby
dali svojmu dietatu 3ancu.

Preco vSade ukazujete obrazky nenarodenych deti?

Obrazky nenarodenych deti ukazuju, Ze uz 7-tyzdriové babatko ma oci,
prsty, srdce mu bije 170x za minutu. Stretdvame sa s tym, Ze ludia netusia,
ako vyzera nenarodené dieta ado akej miery je vyvinuté este pred
narodenim. Preto pri niektorych prileZitostiach ukazujeme tuto biologicku
realitu, ktora poukazuje na vzacnost a krehkost nenarodeného Zivota.

Ste naboZenski fanatici! Tento pomyleny nazor mate urcite z Biblie, Ze?

Ochrana Zivota je univerzalna vec bez ohladu na ndbozenské presveddenie.
O hodnote ludského Zivota od pocatia vypoveda samotna veda — pri
oplodneni vznikd nova bytost s unikdtnou DNA. To nemd ni¢ spolo¢né
s ndbozZenstvom, je to vec zdravého rozumu.

Kazdy z nas moze byt zastancom Zivota. Existuju tiez pro-liferi, ktori st
neveriaci.

Vsetky civilizované krajiny umoZiiuju vykonavanie potratov, preco s tym
mate problém?

AZ do dvadsiateho storocia neboli potraty v Eurdpe legalne. Ich povolenie
je z hladiska histérie len kratkou epizédou a mnohym krajinam boli takéto
zdkony nanutené inou mocnostou (Sovietsky zvaz). Ako sa kedysi otroctvo
povazovalo za normalne, tak je to dnes s potratmi v Zapadnom svete. Aj
ony raz budu uznané ako nehumanne a budu odmietnuté.

Znamkou civilizovanosti je to, Ze chranime aj tych najbezbrannejsich z nas.
Ked' totiz odoberieme slabsim jedincom pravo na Zivot, zavladne tyrania
a nikto si nemoze byt isty svojim pravom Zit. Ako povedala Matka Tereza:
Ak je dnes dovolené zabit dieta v lone matky, kto bude zajtra branit zabit
teba?



Na Zemi zaéina byt problém s preludnenim, preto by sme aj tak mali
znizovat populdcia sveta.

Je dokazanég, Ze planéta Zem je schopna uZivit omnoho viac fudi, ako na nej
momentalne Zije. Z globalneho pohladu nie je teda potrebné ani Ziaduce
znizovat populdciu.

Otazku preludnenia a chudoby niektorych krajin treba riesit inymi
sposobmi. NemoOZeme odstrariovat chudobu tym, Ze odstranime
chudobnych.

Niekto muadry povedal, Ze chudoba tu nie je preto, Ze nevieme nasytit
chudobnych, ale bohatych.

Ste extrémisti?

Férum Zivota odmieta akékolvek ideoldgie, ktoré potlacaju prava inych ludi
bez ohladu na rasu, farbu pleti, naboZenstvo ¢i ind vlastnost. Odmietame
akykolvek extrémizmus.

Dakujeme vietkym dobrovolnikom za nezistnu
pomoc a odvahu byt advokatom Zivota.

Vel'mi si to vazime!

Tim Foéra zivota

O Fore Zivota

Férum Zivota vzniklo v roku 2001. Je to platforma, ktora zdruzuje viac ako
50 ¢lenskych organizacii a stovky jednotlivcov z celého Slovenska.

Viziou Féra Zivota je Zit v spoloénosti, ktora respektuje ludsky Zivot od
pociatku aZ po prirodzenud smrt a podporuje rodinu ako optimalne miesto
vzniku a rozvoja ludského Zivota.

Férum Zivota napliia svoju misiu v nasledujucich oblastiach:

e Advokacia — branime tych, ktori sa sami nedokdzu branit. Snazime sa
presadzovat legislativu, ktora respektuje ludskd déstojnost kazdého
¢loveka a podporovat manzelstvo a rodinu ako zdkladnd bunku
spolocnosti.

o Prevencia — poskytujeme informacie o dostojnosti ¢loveka od pocatia
po smrt, o prenatdlnom vyvine dietata, o ohrozeniach ludského
Zivota, o realite umelého potratu a o prirodzenych metddach
planovania rodicovstva.

o Konkrétna pomoc — pomdahame pri rieSeni tazkych Zivotnych situacii
Zien a ich deti, nudznych, chorych a slabych.
Cinnost Féra 7Zivota realizujeme prostrednictvom  pracovnikov,

spolupracovnikov, dobrovolnikov a ¢lenskej zakladne v regidnoch
Slovenska.

Kontaktna osoba ku kampani Deri po¢atého dietata:
Projektova manazérka: Mgr. Libusa Dedackova

E-mail: kampane@forumzivota.sk
Telefén:  +421 910 842 457

Férum Zivota
Heydukova 14
811 08 Bratislava
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