Manual pre dobrovo Inika

DPD 2020

“zvidite Ini nevidite Inych ludi, aby kaZdy videl, Ze
na Zivote nenarodenych deti nam zdleZi. UZ 20
rokov.”

0 Som je kampali 25. marec — Defi poSatého dietata?

Defi poGatého dietata (DPD) je kaZdoroGna celoslovenska kampafi
mimovladnych organizécii zdruZenych vo Fére Zivota. Jej cielom
obnovovat Gctu k Zivotu kaZdého Gloveka od poGatia. Symbolom
kampane je biela stuZka.

Pre8o prave 25. marec?

Je to MedZzindrodny defispomienky na vSetky nenarodené [udské bytosti.
Kampafi vychadza z dédtumu a obsahu Dfia zdpasu za ludské prdva na
Slovensku, ktory je zarovefi aj dfiom spomienky na SvieCkovu
manifestdciu z roku 1988.

Ako dlho kampaii trva?

Celad kampafi zvyGajne trva najmenej jeden tyZdef. Tento rok to bude od
piatku 20. marca do nedele 29. marca 2019.

Pre&o biela stuZka?

Biela stuZka symbolizuje nevinnost a bezbrannost. Také su aj deti, zvlast
tie nenarodené. Nemaju hlas, ktorym by branili svoje zakladné fudské
pravo, pravo na Zivot. Nosenim bielej stuZky moéZete zviditeInit
nevidite [nych - poGatych [ludi..

Aké su sprievodné aktivity kampane?

20. marec 2020 - Koncert za Zivot, Banskd Bystrica

21. marec 2020 - Koncert za Zivot, Pezinok

27. marec 2020 - Koncert za Zivot, v Primacialnom paléaci v Bratislave

28. marec 2020 - Medzinarodné konferencia Vyber si Zivot v Ziline s
tému Farmdcia a ochrana Zivota (budeme hovorit aj o vyhrade vo
svedomi)

28. marec 2020 - Ude [ovanie Ceny A. Neuwirtha, Zilina



Rozdavanie stuZiek

Viac informacii na www.25marec.sk.

o a ako robit pri rozdavani bielych stuZiek?

Oslovovanie l'udi na verejnych priestranstvach je jedna z foriem osobnej
komunikacie. V naSom najlep§om pripade méZe [udi doviest aZ k
zachrane [udského Zivota. Najva&Sou vyhodou tohto spdsobu oslovenia
je prave vlastna skusenost zo stretnutia s konkrétnym &Elovekom. Vdaka
tomu byva Gasto presvedSivejSia ako masivna medialna kampafi.

Ponukame vam par praktickych rad:

Zistite si, &i v meste/obci, kde budete rozdavat letdky potrebujete
oznamit Gradom, Ze budete nie€o robit vo verejnom priestore.

Rozdavajte minimalne vo dvojiciach.

OznaGte sa menovkami ,Dobrovolnik Féra Zivota“. Ponutkame
hotovu grafiku na vytlaGenie.

Urdite si zodpovednu osobu za organizany chod rozdavania.
Vymeiite si navzajom Gisla telefénov.

Ak by novinari od vas chceli vyjadrenie, odporu€te ich na Férum
Zivota (elena.buresova@forumzivota.sk)

PoGas rozdavania neprijimajte peniaze v hotovosti. Finanne
podporit kampail moZno cez UGet verejnej zbierky, ktory je uvedeny
v letaku ku kampani. QR kéd sa da naGitat cez internetbanking.

Bielu stuZku s letdGikom rozdavajte s dobrou naladou a Gsmevom.
Bud'te Uctivi - kaZdy Elovek je jedineCny, hodny naSej tcty.
PoCuvajte so zdujmom.

Pozerajte sa do ofi.

Nevyh [adévajte konflikt.

Zachovajte pokoj.

. Budte opatrni acitlivi vkomunikacii. Majte na pamiti, Ze sa
pravdepodobne stretnete so Zenami zranenymi skusenostou
sumelym potratom alebo udmi, ktori na umely potrat nabadali
inych.

e Nenahlite sa oslovit &o najviac 'udi -k tcte patri i pozornost.

. Nevenujte sa dlho rozhovorom, ktoré nikam nevedu.

Namety, ako sa spravat pri rozdavani materialov

Ako by to mohlo vyzerat

- Dobry defi, nech sa pdci (odovzdajte letdk).

25. marca je Deli poCatého dietata. Tymto dfiom chceme poukdzat na
skutoCnost, Ze prdvo na Zivot md aj kaZdé nenarodené dieta.

Tuto kampafi méZete podporit nosenim bielej stuZky (odovzdat
stuZku), ktord je symbolom cty k ludskému Zivotu od pocatia.
Nosenim bielej stuZky vyjadrite, Ze si vdZite kaZdy ludsky Zivot aj pred
narodenim. (pokraGovanie v komunikacii pod I'a zaujmu)

- Dakujem. Dovidenia.

Nadviazanie kontaktu otazkou

Otazky, ktoré moZno pouZit pri dialégu s udmi. Podla situacie pouZite

vybrant vhodnu otazku. Na otézky si najskér odpovedzte sami.

Viete, ¢im je vyznamny 25. marec, aky je to defi?

Pozndte bielu stuZku?

V ktorom tyZdni od podlatia podla vds zalina dietatu bit' srdce?

(koniec 3. tyZdfia)

- Myslite si, Ze je potrebné vaZit'si a chrdnit ludsky Zivot uZ od pocCatia?
(Pre€o?)

- Je pod la vds v poriadku, Ze 13-tyZdriové dieta je chrdnené prévom na

Zivot, ale 12 - tyZdriové eSte nie? (Pre¢o?)

Poculi ste uZ niekedy o utrpeni Zien po umelom potrate?

Je pod la vds sprdvne, aby jedinou podmienkou na vykonanie umelého

potratu bola Ziadost Zeny? PreCo?


http://www.25marec.sk/

Ako méZe pod la vds spoloCnost — organizdcie, politici, umelci, i kaZdy
znds — prispiet’ k zvySeniu ucty k [udskému Zivotu pred narodenim a
vébec ku kaZdému Cloveku?

Viete, kto je nevidite Iny Clovek/ kto st nevidite Ini ludia?
Pripad nezaujmu/nedostatku Sasu

- Dobry defi, nech sa pdcCi (odovzdajte letdk a stuZku).

- Prajem pekny defl.

Po skonGeni akcie Vés prosime zapisat si, ako rozddvanie prebiehalo.
VaS8a bezprostrednd skisenost ndm umoZni robit kampafi z roka na rok
ucinnejSou.

Rychle odpovede na neprijemné otazky

Vy ste ti proti potratom? Chcete Zenam zakazat, aby 3li na potrat?

Sme ,za“ ochranu Zivota v kaZdej jeho faze — Ci je Clovek stary, mlady,
velky alebo maly. KaZdého z nés treba reSpektovat a chranit v kaZdom
momente — teda od po&atia po prirodzent smrt.

KedZe pri potrate dochadza kusmrteniu &loveka, ponukame lepSie
alternativy — projekt Zachrafime Zivoty, ktory pomaha finantne, alebo
Poradfia Alexis pre Zeny zaskoGené tehotenstvom a tie, ktoré sa trépia,
pretoZe boli na potrate. Centrum konkrétnej pomoci Femina ponuka
konkrétnu pomoc diev8atam, Zenam a rodindm v taZkej Zivotnej situdcii.
Mama je po dietati druhou obetou potratu a my nechceme, aby
Zeny-matky trpeli.

Chcete, aby Zeny, ktoré boli na potrate, i8li do vizenia?

Matka je druhou obetou potratu, treba jej poméct, nie ju dat do vizenia.
Nagim cielom je chranit [udsky Zivot apomahat tomu, aby sa
nenarodené deti mohli narodit. Preto chceme mamam a otcom poméct
v rozhodnuti prijat deti a nie ich odsudit alebo stra$it trestom.

Chcete Zeny posielat do vizenia za umelé oplodnenie?

Pri umelom oplodneni dochadza k zmrazovaniu deti a selekcii, ktoré deti
su hodné Zivota a ktoré nie. Ostatné su odsidené na zabitie. Toto je

neludské a treba o tom hovorit. Neplodnym parom treba pomdhat
skutoCnou lie€bou neplodnosti, ako je napriklad Naprotechnology. Férum
Zivota zaloZilo gynekologické ambulancie Gianna (Zilina) a Terezka
(Poprad), kde sa méZu obratit [udia, ktori potrebuju poméct

Ja by som na potrat nela, ale nebudem inym Zenam branit v ich
slobodnom rozhodnuti

Zeny na potrat nechodia s radostou, asto st v strese, pod tlakom otca
dietata, &i rodiny a treba im podat pomocnu ruku. Chceme, aby matky
boli informované, Co potrat obnaSa — zdravotné a psychické rizika.

Zeny si desatroGia po potrate pamataju presny def, kedy sa rozhodli pre
tento krok. NavySe, dieta je novym Glovekom. Ak ho rodiia naozaj
nemdZu prijat, po narodeni maju moZnost dat ho na adopciu, ist na
utajeny pérod alebo ho dat do pestinskej starostlivosti.

Pre€o ukazujete na bilbordoch krvavé roztrhané embrya?

My takéto obrazky verejne neukazujeme, nerealizovali sme tito kampafi.
Férum Zivota ide pozitivnou cestou — pomaha cez projekty Zachrdfime
Zivoty i Poradfiu Alexis a snaZime sa ukazovat krasu [udského Zivota
vijeho plnosti (od poGatia po prirodzend smrt) a motivovat tehotné
mamy, aby dali svojmu dietatu Sancu.

Pre&o v3ade ukazujete obrazky nenarodenych deti?

Obrazky nenarodenych deti ukazuju, Ze uZ 7-tyZdfové babatko ma odi,
prsty, srdce mu bije 170x za mindtu. Stretdvame sa stym, Ze [udia
netuSia, ako vyzera nenarodené dieta a do akej miery je vyvinuté eSte
pred narodenim. Preto pri niektorych prileZitostiach ukazujeme tdto
biologicku realitu, ktora poukazuje na vzacnost a krehkost nenarodeného
Zivota.

Ste naboZenski fanatici! Tento pomyleny nazor mate urdite z Biblie, Ze?
OSN uZ v roku 1948 schvélilo, Ze kaZd4 udska bytost ma pravo na Zivot.



V&etky civilizované krajiny umoZiiuji vykonavanie potratov, preo

s tym mdte problém?

AZ do dvadsiateho storoGia neboli potraty v Eurdpe legalne. Ich povolenie
je zhladiska histérie len kratkou epizédou a mnohym krajindm boli
takéto zakony nanudtené inou mocnostou (Sovietsky zvidz). Ako sa kedysi
otroctvo povaZovalo za normalne, tak je to dnes s potratmi. Verime, Ze aj
tie raz budud uznané ako nehumanne a budd odmietnuté.

Znamkou civilizovanosti je to, Ze chranime aj tych najbezbrannejSich
znas. Ked totiZ odoberieme slab&im jedincom pravo na Zivot, zavladne
tyrania a nikto si nemoZe byt isty svojim pravom Zit. Ako povedala
Matka Tereza: Ak je dnes dovolené zabit dieta v lone matky, kto bude
zajtra branit zabit teba?

Na Zemi za8ina byt problém s pre [udnenim, preto by sme aj tak mali
zniZovat populicia sveta.

Je dokazané, Ze planéta Zem je schopna uZivit omnoho viac udi, ako na
nej momentélne Zije. Z globdlneho pohladu nie je teda potrebné ani
Ziaduce zniZovat populéciu.

Otazku preludnenia a chudoby niektorych krajin treba rie$it inymi
spésobmi. NembdZeme odstrafiovat chudobu tym, Ze odstrdnime
chudobnych.

Ste extrémisti?

Férum Zivota odmieta akéko |'vek ideoldgie, ktoré potla&aju prava inych
[udi bez ohladu na rasu, farbu pleti, ndboZenstvo &i inG vlastnost.
Odmietame akyko ['vek extrémizmus.

Kde sa da kupit edukativna hra Nevidite Iny Slovek?

Cez internet na www.martinus.sk, www.zachej.sk alebo www.kumran.sk.

Mate povolenie k tomu, aby vam [udia posielali financie na utet?

Ano, na webe je uvedené aj &islo povolenia. Cislo pravoplatného
rozhodnutia o zépise zbierky do registra zbierok: 000-2019-020283.

Mili dobrovo ['nici, fakujeme Vam za to, Ze Vam
zaleZi na nevidite [nych ludoch!

Férum Zivota

Férum Zivota je platformou pro-life organizacii a jednotlivcov od roku
2001. Svojimi aktivitami scitlivuje verejni mienku v prospech Zivota,
pozitivne komunikuje hodnotu Zivota a ludskd déstojnost a navrhuje
systémové rieSenia v ochrane [udského Zivota. Pdsobi v regiénoch
Slovenska, v teréne, v poradnych orgdnoch a v medzinarodnych
organizaciach.

Aktivity a projekty Féra Zivota su zamerané na vzdelavanie (Tlakovy
hrniec, konferencie Vyber si Zivot, 25. marec — Defi poGatého Zivota,
SvieCka za nenarodené deti, Cena Antona Neuwirtha) a na konkrétnu
pomoc (Siet pomoci, Zachrdfime Zivoty, centrum konkrétnej pomoci
Femina). Je zriadovatelom Poradne Alexis, n.o. Tlakovy hrniec a
spoluzriadovate [om gynekologickych ambulancii Gianna v Ziline, Terezka
v Poprade a socialneho podniku Labore.

Cinnost  Féra Zivota realizujeme prostrednictvom  pracovnikov,
spolupracovnikov, dobrovolnikov a &lenskej zakladne v regiénoch
Slovenska.

Kontaktna osoba ku kampani Defi poSatého dietata:
Elena BureSova

e-mail: kampane@forumzivota.sk
telefén:  +421 915 808 884

Férum Zivota
Heydukova 14


http://www.martinus.sk/
http://www.zachej.sk/
http://www.kumran.sk/
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